
O WFFROAD- ELLNESS 2010

- je weitere Nacht 50 euro / Person incl. HP ; Einzelzimmerzuschlag 25 euro / Nacht - 

Weitere Informationen zum Instructor, den Strecken und dem Hotel unter
www.cross-country-valley.com

- es gelten unsere AGB

Mit dem CROSS-COUNTRY und ENDURO Staatsmeister zum Erfolg !

Bob Pudor / DBasis:
- einstellen der Bedien- und Federelemente
- Haltung/Balance auf dem Motorrad
- beschleunigen, bremsen, Kurventechnik

Fortgeschritten:
- Bremstechniken auf verschiedenen Böden
- Gewichtsverlagerung (Fußrastensteuerung)
- Spurrillen in der Kurve und auf der Geraden
- kleine Sprünge, große Sprünge
- richtig driften 

 Cross-Country:
 - anfahren und bremsen am Hang
 - Steilhang- und Schräghang fahren
 - selektive Walddurchfahrten
 - extreme Hindernisse (Baumstämme, Steine, Wassergräben usw.)

GOLDfren Factory Team

Wochenendkurse SA 10 Uhr/SO 15 Uhr                                    159.00 EUR  (169.00 EUR)
Wochenkurse    MO 11 Uhr/FR 15 Uhr                                    445.00 EUR  (469.00 EUR)   3

Für März bis Oktober 2010 erwarten wir Eure Terminvorschläge. Dieses Angebot
ist auch mit reduzierten Trainerleistungen möglich. Bitte frühzeitig

anfragen und reservieren unter
info@cross-country-valley.com  oder  Tel. 0036 702103079 

Leistungen:
* 1 oder 4 Übernachtungen im 4**** Wellness Hotel “PELION”/ Tapolca
* Doppelzimmer mit Bad/Dusche, WC, Föhn, Telefon, TV, Minibar, Balkon
* incl. Halbpension mit Frühstücks- und Abendbuffet
* incl. Benutzung des hoteleigenen Wellnessbereichs, Erlebnisbad (beheizt)
   Thermalbecken und Saunalandschaft, Whirlpool und Dampfbad
* 2 oder 5 Tage Motocross / Enduro Training im CROSS-COUNTRY-VALLEY / Tapolca
   ( 2 MX Strecken, 12 km Enduro, Extrem Enduro/Trial, div. Sektionstrainingsplätze )
* Trainingskurs in deutscher Sprache, max. 6 Fahrer / Gruppe

Frühbucherpreise bis 28.02.2010 !!!


